
SECONDA SETTIMANA TERZA SETTIMANA

PASTA AL RAGU' DI CONIGLIO MINESTRA DI ORZO CON VERDURE

CREMA DI CECI CON CROSTINI MACCHERONCINI AL RAGU' BIANCO

UOVA SODE E TONNO SEPPIE CON PISELLI

FORMAGGI MISTI PROSCIUTTO COTTO/CRUDO

VERDURE CRUDE/COTTE VERDURE CRUDE/COTTE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PANE COMUNE PANE COMUNE

RAVIOLONI DI MAGRO CON CONCASSÈ DI POMODORO GNOCCHI DI PATATE ALLA SORRENTINA

CREMA DI PATATE CON CROSTINI  PASTA OLIO E GRANA

FILETTO DI PESCE AL FORNO SCALOPPINE AGLI AGRUMI

ROTOLINI DI POLLO PLATESSA AL FORNO DORATA

VERDURE CRUDE/COTTE VERDURE CRUDE/COTTE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PANE COMUNE PANE COMUNE

VELLUTATA DI LEGUMI CON CROSTINI PASTA INTEGRALE AL SUGO DI PESCE

PASTA INTEGRALE AL POMODORO BASILICO PASTA AL PESTO DI BASILICO

ARISTA  AL ROSMARINO FORMAGGI ASSORTITI

FRITTATA AL FORNO CON VERDURE COTOLETTA

VERDURE CRUDE/COTTE VERDURE CRUDE/COTTE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PANE COMUNE PANE COMUNE

PASTA CON PESTO DI VERDURE MINESTRONE CON RISO

MINESTRONE ALL'ORTOLANA CON RISO PASTA AL POMODORO E BASILICO

FESA DI TACCHINO ARROSTO HAMBURGER DI CARNE BIANCA

CAPRESE PIZZA

VERDURE CRUDE/COTTE VERDURE CRUDE/COTTE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PANE COMUNE PANE COMUNE

PASTA AL TONNO PASTA CAPPERI E OLIVE

PASTA AL RAGU' BOLOGNESE RISOTTO CON ZAFFERANO E ZUCCHINE

POLPETTINE DI PESCE AL SUGO BRESAOLA CON RUCOLA E GRANA

PETTO DI POLLO AI FERRI FRITTATA CON PREZZEMOLO

VERDURE CRUDE/COTTE VERDURE CRUDE/COTTE

FRUTTA FRESCA DI STAGIONE FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

PANE COMUNE PANE COMUNE

DESSERT: UNA VOLTA A SETTIMANA.

MENÙ AUTUNNO - INVERNO
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