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SAMA srl

Pasta all'amatriciana
Crema di ceci con crostini
Pasta in bianco

Uova sode e tonno

Fesa di tacchino

Verdure crude/cotte
Frutta fresca di stagione
Pane comune

Maltagliati con fagioli
Pasta al ragu

Pasta in bianco

Rotolini di pollo alla salvia
Caprese

Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Lasagne gratinate al forno

Pasta in bianco
Prosciutto cotto/crudo
Formaggi misti

Verdure crude/cotte
Frutta fresca di stagione
Pane comune

Risotto al sugo di pesce

Pasta integrale al pomodoro e basilico
Pasta in bianco

Fettina di suino ai ferri

Polpettine di pesce

Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione

Pane comune

Pasta al pomodoro e basilico
Minestrone all'ortolana con riso
Pasta in bianco

Salsiccia di pollo

Frittata al forno con formaggi
Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Dessert una volta a settimana

GENNAIO 2026

Menu Autunno - Inverno

Gnocchi di patate al ragu contadino
Orecchiette alla barese

Pasta in bianco

Scaloppine alla pizzaiola

Caprese

Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione

Pane comune

Pasta integrale al sugo di seppie
Risotto alla parmigiana

Pasta in bianco

Insalatone con uova e verdure miste
Prosciutto cotto/crudo

Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione

Pane comune

Risotto di zucca

Pasta al pomodoro e basilico
Pasta in bianco

Arista al forno

Stracchino

Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Crema di patate con crostini
Maccheroncini al ragu bianco
Pasta in bianco

Spezzatino di manzo con polenta
Doratine di pesce

Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione

Pane comune

Pasta capperi e olive

Pasta al pomodoro e basilico
Pasta in bianco

Cosce di pollo

Filetto di pesce gratinato
Verdure crude/cotte

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Dessert una volta a settimana



