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Terza Settimana

Pasta all'amatriciana
Pasta alle melanzane .
Pasta in bianco

Fettine di pollo con erbe aromatiche

Formaggi assortiti

Patate al forno

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Vellutata di legumi
Pasta al pomodoro e basilico
Pasta in bianco

Filetto di platessa prezzemolo e limone

Scaloppina al limone
Verdure in foglia ripassata
Frutta fresca di stagione
Pane comune

Cannelloni vegetariani
Pasta al ragu bianco
Pasta in bianco

Caprese

Arista al forno

Verdure crude

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Minestrone all'ortolana
Pasta con verdure

Pasta in bianco

Pizza margherita
Prosciutto cotto e/o crudo
Verdure crude/cotte
Frutta fresca di stagione
Pane comune

Risotto pomodoro e basilico

Settembre -

Menu Primavera - Estate

2

Quarta Settimana

Risotto allo zafferano
Pasta al pomodoro e basilico
Pasta in bianco

Caprese

Pollo alla cacciatora
Verdure crude

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Sedanini al pesto
Risotto con zucchine
Pasta in bianco

Frittata al forno con formaggio

Petto di pollo alla pizzaiola
Zucchine trifolate

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Passatelli in brodo
Insalata di riso

Pasta in bianco

Tacchino al forno
Crescenza

Patate al forno

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Pasta con sugo di seppie
Pasta al ragu di carne
Pasta in bianco

Fettina di suino ai ferri
Polpettine orto e mare
Carote prezzemolate
Frutta fresca di stagione
Pane comune

Cappellacci di zucca

2026

Qumta Settimana

Conchigliette alla zucca e salvia

Pasta al sugo di pesce
Pasta in bianco

Fuselli di pollo

Frittata al forno con verdure
Verdure cotte di stagione
Frutta fresca di stagione
Pane comune

Pasta al ragu

Risotto con zucchine

Pasta in bianco

Prosciutto cotto e/o crudo
Stracchino e grana

Patate al forno

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Minestra di orzo e verdure
Pasta al pomodoro e basilico
Pasta in bianco

Polpettine di carne

Halibut al forno gratinato
Fagiolini al vapore

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Gnocchi di patate al pomodoro

Risotto erbette e pecorino
Pasta in bianco

Caprese

Salsiccia di pollo ai ferri
Verdure crude

Frutta fresca di stagione
Pane comune

Pasta con capperi e olive

Pasta al tonno Pasta broccoli e bruciatini di pollo Pasta al pesto di verdure

Pasta in bianco Pasta in bianco Pasta in bianco
1 8 Frittata al forno con prezzemolo Fettina di suino al rosmarino 2 Uova sode e tonno
Doratine di pesce Insalatone con tonno e mozzarella Fettine di arrosto tiepido di carne bianca con salsa alle verdure

Piselli in tegame Verdure crude Verdure crude

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Pane comune Pane comune Pane comune

Dessert una volta a settimana Dessert una volta a settimana Dessert una volta a settimana



